T H -1 . - 28/04/2019
i/ 3 Associacdo de Atletismo de Aveiro
: Torneio Distrital Provas Combinadas
1
Decatlo-Juniores Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Langamento Salto em 400 Metros 110M  Disco 1.750 Salto Com Dardo 800 Gr 1.500 Metros
Ano Pontos planos Comprimento Peso-6Kg Altura Planos Barreiras- Kg Vara
Nasc. 1.00
1° Tiago Santos Jun 4621 610 546 411 714 543 641 283 220 150 503
239 AFIS 2000 12,21 +35 581 +1,6 8,75 1,90 56,43 16,84 20,59 2,40 19,12 510,11
2° Joao Pedro Ferreira Jun 3937 685 500 331 480 310 564 290 242 167 368
854 NAC 2001 11,83 +3,5 559 +2,2 7,41 1,62 103,21 17,59 20,96 2,50 20,44 536,48
3°  Frederico Silva Jun 3711 492 537 290 577 386 451 210 286 52 430
212 AFIS 2001 12,86 +27 577 +1,7 6,70 1,74 100,82 18,79 16,63 2,70 11,62 523,90
4° Jodo Costa Jun 2 765 451 415 424 331 196 172 403 0 373 0
704 GRECAS 2001 13,10 +27 517 +2,3 8,97 1,42 107,40 22,61 26,88 35,19
Descl®  Simé&o Pedro Jun 744 396 390 250 647
707 GRECAS 2001 11,54 +27 507 +1,9 8,40 1,30 53,81
Descl® David Almeida Jun 699 371 350 250 651
1333 GRECAS 2000 11,76 +2,7 494 +35 7,72 1,30 53,73
Descl® Bruno Lemos Jun 797 378 313 250 514
700 GRECAS 2000 11,29 +35 4,98 +23 7,09 1,30 57,18
Descl® Daniel Rodrigues Jun 329 196 544 250 0
1174 GRECAS 2001 13,88 +2,7 394 +2,7 10,97 1,30
Descl® Diogo Oliveira Jun 711 613 384 785
743 GRECAS 2001 11,70 +35 6,12 +3,1 8,29 1,98
Descl®  Miguel Moreira Jun 693 417 367 0
453 CDFE 2001 11,79 +2,7 518 +2,7 8,02
Descl® Jo&o Ferreira Jun 576 411 274 0
1248 ESL 2001 12,39 +35 515 +2,8 6,43
Descl®  Miguel Correia Jun 483 288 223 0
1246 ESL 2000 12,91 +35 4,49 +3,1 5,55
Descl® Eduardo Pata Jun 0
1573 ACDI 2001
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2
Decatlo ( Seniores ) Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Langamento Salto em 400 Metros 110 M  Disco 2 KgS Salto Com Dardo 800 Gr 1.500 Metros
Ano Pontos planos Comprimento Peso-7.26 Altura Planos Barreiras- Vara
Nasc. 1.06
1° Romeu Gomes S23 5140 673 494 349 512 741 518 248 309 463 833
404 CCSJM 1998 11,89 +3,4 556 +3,0 7,71 1,66 51,63 18,06 18,70 2,80 41,46 416,92
2°  Jorge Afonso Sen 4 434 645 521 521 419 564 419 382 264 359 340
761 JAM 1993 12,03 +3,4 569 +25 10,59 1,54 55,88 19,15 25,76 2,60 34,21 542,58
3° Joao Ferreira S23 3973 808 504 319 389 588 321 183 159 88 614
866 NAC 1998 1124 +3.4 561 +2,6 7,20 1,50 55,27 20,37 15,17 2,10 14,40 450,82
4°  Miguel Marta S23 3424 659 504 301 449 361 456 222 264 208 0
720 GRECAS 1998 11,96 +3,4 561 +39 6,89 1,58 101,58 18,73 17,30 2,60 23,42
5° Leandro Santos S23 3327 523 415 320 389 337 228 206 199 210 500
1530 ACDI 1998 12,68 +2,8 517 +3,9 7,21 1,50 102,34 21,69 16,45 2,30 23,60 510,61
6° José Mota S23 2 415 562 419 319 389 265 207 254 0 0 0
1561 JAM 1998 12,47 +2,8 519 +4,4 7,20 1,50 104,77 22,03 19,05
Descl® Claudio Resende Sen 631 453 357 360 568
904 NAC 1986 12,10 +2,8 536 +2,4 7,85 1,46 55,77
Descl® Samuel Leal Sen 589 552 385 544 256
846 NAC 1992 12,32 +3,4 584 +3,6 8,32 1,70 105,12
Descl® Rui Matos Sen 212 0 241 0 655
741 GRECAS 1992 14,77 +28 5,86 53,62
Descl® Vasco Alves S23 595 546
835 NAC 1999 12,29 +28 581 +18
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2
Heptalo - Seniores Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 100 M Saltoem Langamento 200 Metros Saltoem Dardo 600 Gr 800 Metros
Ano  pontos Barreiras- Altura Peso-4Kg Comprimento
Nasc. 0.84
12 Jennifer Gomes Sen 4 446 712 842 566 727 648 367 584
746 GRECAS 1995 16,02 +28 1,69 10,56 26,82 +4,7 532 -05 24,17 239,03
22  Catarina Silva Sen 3228 389 523 379 787 540 241 369
726 GRECAS 1990 19,01 +2,8 1,41 7,68 26,12 +4,7 4,93 17,42 259,61
32  Miriam Tavares Jun 3129 494 610 406 524 451 237 407
1180 AFIS 2000 17,95 +43 1,49 8,11 29,41 +4,7 4,59 17,19 255,57
42  Beatriz Melo Jun 2884 290 481 317 628 519 312 337
836 NAC 2001 20,15 +4,3 1,37 6,72 28,04 +4,7 4,85 21,22 303,12
52 Beatriz Costa Jun 2 469 282 248 342 539 438 211 409
713 GRECAS 2001 20,25 +4,3 1,13 7,11 2920 +4,7 454 +10 1576 255,43
62  Ana Gongalves Sen 2 368 508 321 264 486 279 124 386
408 CCSIM 1996 17,81 +28 1,21 5,88 29,94 +4,7 387 +10 10,98 257,78
Descl?2  Andreia Rodrigues Sen 300 481
1162 GRECAS 1987 20,03 +2,8 1,37
Extra Competicao
12 Anabela Neto Sen 4 393 848 991 653 739 706 456 0
1728 ScP 1991 14,95 +28 1,81 11,88 26,68 +4,7 5,52 28,90
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